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Intro

Julefrokosten er stadig hjertet af dansk jul, og den del stér fast.
Det, der omgiver den, er i konstant beveegelse. Fem
forbrugerindsigter former supermarkedernes indkebsvogne
denne jul i Danmark, med én gennemgdende festlig tone pé
tveers af alle fem: Forbrugerne vil have deres favoritter - bare

bedre lavet, flottere og veerd at dele.
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Forbrugerne vil have deres

favoritter — bare bedre
fremstillet, smukkere og

voerd at dele.
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1. Newstalgia-klassikere,
NECENRAVIE

Nostalgi er det dominerende temai2026's madtrends, og
gevinsten ligger i twisten [1]. P& tveers af europaeisk
julebagning bliver klassiske opskrifter rigere, mere jordneere
og mere syrlige. Anis, rosmarin og citronskal er nu at finde i
smdkager og kager, der traditionelt har veeret mere enkle.

| hele Skandinavien er opgraderingen allerede pé hylderne:
festligt julebreadmed citrusskal, krydrede smékager med mere
fyldige regnoter, syltede sild i nyere smagsprofiler og glegg
med rigere aromatik.Premium private label er driver

udviklingen. Klassikerne bevarer deres plads - alt omkring dem
bliver skaerpet
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2. Comfort food til nye hojder

Velkendt varme, bare bedre. Det er her,
comfort food fortseetter med at vinde-
bare et niveau hejere oppe.
Premium-frikadeller fra navngivne
producenter, leverpostej med historie,
surdejsrugbred fra mindre bagerier

samt smébatch-julemedister og

marinerede sild finder deres pladsi

julens indkebsvogne.

Samme retter, bedring sourcing,
bedre historie. Indhold om
hjemmelavet mad holder
kategorien synlig pé sociale
medier, og forbrugerne betaler
gerne mere, néir emballagen
forteeller, hvor produktet

kommer fra [2].

Forbrugerne betaler
gerne mere, ndr

embuallagen fortaeller,
hvor produktet
kommer fra. ee
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3. Enkel ingrediens er
den nye luksus

Mindre, men smer. Et studie fra Kebenhavns Universitet, udgivet i
slutningen af 2025, bekreaeftede, hvad forbrugere allerede foler: jo
renere ingrediens, des bedre fungerer maden for kroppen (3). P&
tveers af Skandinavien er det et udbredt samtaleemne, og smer er
det typiske eksempel. Surdejsrugbred, ost fra navngivne

producenter og fuldfede mejeriprodukter rider pd samme bglge.



4 S m 0 r Smar oplever et globalt comeback, og Skandinavien er
°

der allerede. Danmark har det hgjeste smerforbrug per
e rl tli I bq e indbygger iverden - omkring 6 til 8,6 kg pr. person pr.
g ar [4], hvor smer har den samme daglige plads i hele
Sverige og Norge. 12024 og 2025, opndede det globale

hashtag #ButterBoard omkring 236 millioner Tik Tok-

visninger og ansldet 950 millioner pé Instagram [5].
Pinterest udpegede smergul til &rets farve i
" 2025 [6]. Kategorien bliver visuel, og Skandinavien er et

skridt foran.

Som en nyhed i den skandinaviske kategori, og
udviklingen af smeri2026 finder vi den skulpturerede
3D-version. Royal VBF har produceret deniHolland i

Artier, med mere end 600.000 figurer solgt hvert ér og

D som en fast bestanddel pé de hollandske péiske- og

juleborde.

6-8.6 kg smer Smorgul 950 mio. visninger

Pr. person pr. &r Pinterest- Instagram
(Danmark, verdens farven fra 2025 #ButterBoard
hojeste)



5. Mad og fund
veerd at dele

Effekten “TikTok made me buy it” har ramt supermarkedshylden. Omkring 72 % af

forbrugerne mellem 18 og 27 &r planleegger deres festmdaltider ud fra onlineindhold, og 88 %

af TikTok-brugerne opdager nye brands dér [7]. #julefrokost har omkring 3,8 millioner

visninger pd TikTok, og #christmastable ligger pd flere hundrede millioner [5].

Produkter med et seerligt udtryk, som tager sig godt ud pé billeder, skaber en “run, don’t
walk”-effekt direkte ned i indkebskurven, og limited editions kan gé fra viral video til
udsolgt hylde pé fé& dage. Muligheden ligger hos sortimenter, der spejler det, forbrugerne
allerede opdager online. Til denne jul: Danskerne vil have deres klassikere tilbage. Bare

bedre lavet, flottere — og frem for alt vaerd at dele

af forbrugere i alderen 18-27

7 2 % planleegger deres festlige

mdaltider ud fra online indhold

8 8 Q/ af TikTok-brugere opdager
o nye brands der



Denne jul vil skandinaviske
kunder have deres klassikere
tilbage. Bare bedre lavet, flottere
og frem for alt veerd at dele.

Om Royal VBF

Royal VBF er en hollandsk mejerispecialist med over 150 érs hdndveerk og et
kongeligt preedikat. Vilaver smer og smerdejsprodukter pd vores mejerii Holland.
Vores 3D-skulpturerede smar har stéet pd hollandske jule- og péskeborde i drtier,
med mere end 600.000+ figurer solgt hvert é&r. Nu bringer vi det samme héndvaerk

og den samme kategori-knowhow til Skandinavieni2026.

Om 3D-skulptureret smeor

3D-skulptureret smer er segte hollandsk smer, formet til ikoniske saesonbetonede
figurer. Samme enkle ingrediens, samme Royal VBF-hd&ndvaerk, bare nu med formen
og hyldetilstedeveerelse, som nutidens forbrugere ensker. Den spreder sig godt
online, lafter mejerihylderne i butikken og tjener sin plads pd julebordet. Lavet af

Royal VBF i Holland og klar til den skandinaviske supermarkedshylde 1 2026.




Oplev 3D-skulptureret
smor selv

Nysgerrig pd, hvad 3D-smer kan gere for jeres saesonsortiment?
Book en privat smagning med Rik Coset. Han guider jer gennem
sortimentet, deler erfaringer om, hvad der virker hos ferende

detailkaeder i Holland, og svarer pé alt, | vil vide.

Book en privat smagning med Rik

Kolofon
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